
Sosiaalinen kartoitus

• Sosiaalisen kartoituksen tavoitteena on hahmottaa asiakkaan kokonaistilanne 

asiakaslähtöisesti ja voimavarakeskeisesti sosiaalityön keinoin. 

• Tavoitteena on tehdä kokonaisvaltaista muutostyötä, joka tukee asiakkaan 

selviytymistä.

Hankkeessa sosiaalinen kartoitus voidaan tehdä kahdella eri tavalla. Aina ei tarvita laajaa  

tilanteen kartoitusta vaan  riittää suppeampi ja lyhyempi arvio asiakkaan sosiaalisesta tilanteesta. 

Sosiaalinen kartoitus voi olla  

A) täsmä tapaaminen asiakkaan tietystä tarpeesta käsin  (n.30 min)  

B) kokonaistilanteen kartoitus laajemmin elämänkentästä käsin (1,5h)  

• Kartoituksessa käytetään apuna R. Vance Peavyn kehittämää  sosiodynaamisen ohjauksen 

mallia elämänkentästä (kuva takana).

• Elämänkenttää käydään läpi asiakkaan ja hankkeen työntekijän yhteisessä 

ohjauskeskustelussa. Keskustelupohjana hyödynnetään Kykyviisarin tuloksia.

• Ohjauskeskustelussa kartoitetaan tämän hetkinen tilanne ja pyritään auttamaan asiakasta 

häntä koskevissa ongelmissa ja niiden ratkaisuissa.

• Tavoitteena on aikaansaada asiakkaan toivoma muutos tilanteeseensa ja tukea häntä  näiden 

tavoitteiden saavuttamisessa.

• Kartoituksesta tehdään koonti, joka kirjataan hankkeen asiakastietojärjestelmään sekä 

annetaan asiakkaalle tulosteena.

Mirva Siltakorpi  hankkeen sosiaalialan asiantuntija

mirva.siltakorpi@seamk.fi
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Elämänkenttä R. Vance Peavyn mukaan


